
MENU 
MIDI LUNDI 

Paupiette de bœuf à l’échalote
Cornettes, tomates au four

Dessert

MARDI
Salade paysanne (lardons, œuf, Gruyère)

Pain
Dessert 

MERCREDI
Cuisse de poulet rôtie

Dahl de lentilles roses, épinards, curry
Dessert

JEUDI 
Nouilles au saumon (NO) et petits pois

Salade du jour
Dessert 

VENDREDI
Schüblig grillé , moutarde

Salade de pommes de terre
Salade de concombre au yaourt grecque

Dessert

Origine viande : Suisse (sauf avis de notre part)
Informations sur les allergènes : disponibles auprès de nos cuisiniers

  AU GRAIN DE SEL - YVERDON   

9 fr. 50

Sur place ou à l’emporter

Du 23 au 27 juin 2025 Carte et menus



MENU 
MIDI LUNDI 

Filets de rouget (VN) poêlés, citron
Riz blanc & épinards à la crème

Dessert

MARDI
Emincé de bœuf à la Toscane
Polenta crémeuse & chou frisé

Dessert

MERCREDI
Salade de cervelas, gruyère et cornettes

Crudités
Dessert 

JEUDI 
Tranche de dinde panée (F)
Risotto safrané & ratatouille

Dessert

VENDREDI
Quiche au fromage et tomates cerise

Salade de carottes
Dessert

Informations sur les allergènes : disponibles auprès de nos
cuisiniers

  AU GRAIN DE SEL - YVERDON   

9 fr. 50

Sur place ou à l’emporter

Du 30 juin au 4 juillet 2025 Carte et menus


