AU GRAIN DE SEL - VEVEY

M E N U Carte et menus E .

Du 11 au 15 AOUT 2025

hdl[)l LUNDI

9 fr. 50 Soupe de concombre facon gaspacho
Risotto végétarien

MARDI

Endives en barquette au noix et parmesan
Emincé de dinde au curry madras
Riz basmati et haricots verts

MERCREDI

Jalapenos sur lit de salade
Roti de boeuf haché, sauce fruits rouges
Duo de purées pommes de terre et carottes

JEUDI

Rilettes de la mer
Red snaper
Quinoa bio et courgettes

VENDREDI

Salade composée
Cordon bleu de porc
Pommes croquettes, demitomate
gratinée

Origine viande : Suisse (sauf avis de notre part) l » rua
Informations sur les allergénes : disponibles auprés de nos
cuisiniers




AU GRAIN DE SEL - VEVEY

M E N U Carte et menus E .

Du 18 au 22 AOUT 2025

MIDiI LUNDI

9 fr. 50 Strudel aux Iégumes caponata
Duo de tofu aux farfalles tomatées

MARDI

Gaspacho andalou
Filet de cabillaud poché, sauce sauge et citron
Riz et légumes du chef

MERCREDI

Salade mélée
Saucisse de veau grillées, sauce BBQ
Rosti et duo de courgettes

JEUDI

Menu du Monde
Grece
3 plats 15frs

VENDREDI

Mikado de [égumes racines
Haut de cuisse de poulet au romarin
du jardin
Frites de patates douces et carottes

Origine viande : Suisse (sauf avis de notre part) l » rua
Informations sur les allergénes : disponibles auprés de nos
cuisiniers




