
MENU 
MIDI LUNDI

Soupe de concombre façon gaspacho
Risotto végétarien 

MARDI
Endives en barquette au noix et parmesan

Emincé de dinde au curry madras
Riz basmati et haricots verts

MERCREDI 
Jalapenos sur lit de salade

Rôti de bœuf haché, sauce fruits rouges
Duo de purées pommes de terre et carottes

JEUDI
Rilettes de la mer 

Red snaper 
Quinoa bio et courgettes 

VENDREDI
Salade composée

Cordon bleu de porc 
Pommes croquettes, demi tomate

gratinée
Origine viande : Suisse (sauf avis de notre part)
Informations sur les allergènes : disponibles auprès de nos
cuisiniers

  AU GRAIN DE SEL - VEVEY   

9 fr. 50

Du 11 au 15 AOUT 2025
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