
MENU 
MIDI LUNDI

JEÛNE FEDERAL 
FERMÉ

MARDI
 Salade de betterave et pomme gala 
Poulet braisé aux saveurs indiennes

Riz basmati et légumes du chef

MERCREDI 
Quiche au fromage ‘’Gruérienne’’ garnie

JEUDI
Gaspacho andalou

Filet de truite rose aux amandes
Pomme de terre et endives poêlées  

VENDREDI
Salade mêlée 

Duo de tagliatelles aux herbes
et minis légumes  

Origine viande : Suisse (sauf avis de notre part)
Informations sur les allergènes : disponibles auprès de nos
cuisiniers

  AU GRAIN DE SEL - VEVEY   

9 fr. 50

Du 23 au 26 Septembre 2025

Carte et menus



MENU 
MIDI LUNDI

Salade mixte Mexicaine 
Rôti haché de volaille 

Orge perlé, haricots verts au beurre

MARDI
Potage parmentier

Papillote de poisson garnie 
de pommes de terre et légumes 

Sauce citronnelle

MERCREDI 
 Salade mêlée 

Saucisse de veau grillée et sauce barbecue 
Pommes duchesses, légumes du jour 

JEUDI
Toast vigneron 

Beef burger
 Polenta crèmeuse, carottes vichy

VENDREDI
Feuilles de vigne à la grecque et feta 

Risotto à la courge

Origine viande : Suisse (sauf avis de notre part)
Informations sur les allergènes : disponibles auprès de nos
cuisiniers

  AU GRAIN DE SEL - VEVEY   

9 fr. 50

Du 29 Septembre au 03 Octobre 2025

Carte et menus


