
MENU 
MIDI LUNDI 

Falafels maison, coulis de tomate piquant
Semoule de couscous, chou-fleur persillé

Dessert

MARDI
Saucisse blanche (porc et veau) sauce à l’oignon

Pomme^s vapeur, haricots secs
Dessert

MERCREDI
Epaule de veau rôtie au thym, lentilles brunes

Légumes oubliés
Dessert

JEUDI 
Piccata de carrelet (MSC, FAO 27) à l’ail et citron

Riz blanc, épinards en feuille
Dessert

VENDREDI
Emincé de poulet (F) à la crème

Pâtes, carottes Vichy
Dessert

Origine viande : Suisse (sauf avis de notre part)
Informations sur les allergènes : disponibles auprès de nos cuisiniers

  AU GRAIN DE SEL - YVERDON   

9 fr. 50

Sur place ou à l’emporter

Du 17 au 21 novembre 2025

Carte et menus



MENU 
MIDI LUNDI 

Rôti de bœuf grand-mère
Polenta crémeuse, haricots verts tomatés

Dessert

MARDI
Tartiflette végétarienne au vacherin Mont-d’Or

Salade d’endive
Dessert

MERCREDI
Crème de légumes

Bahmi goreng (nouilles) au poulet (F)
Dessert

JEUDI 
Papet vaudois

Saucisse aux choux (VD)
Dessert

VENDREDI
Filet de tacaud grillé (F) sauce séré, ail et fines herbes

Pommes country, dés de courge
Dessert

Origine viande : Suisse (sauf avis de notre part)
Informations sur les allergènes : disponibles auprès de nos cuisiniers

  AU GRAIN DE SEL - YVERDON   

9 fr. 50

Sur place ou à l’emporter

Du 24 au 28 novembre 2025

Carte et menus


