
RESTAURANT
AU GRAIN DE SEL

LAUSANNE





SALADES
Salade verte 

Salade variée (5 sortes) 

3.00

8.00

SOUPES
Bol de soupe

Pâtes Bolognaise 16.00

AU GRAIN DE SEL - LAUSANNE________ ________

PÂTES

Pâtes Carbonara 16.00

VÉGÉTARIEN
Picatta de légumes maison 
Coulis de tomate & garniture du jour

16.00

Cocktail de crevettes 
Sauce Calypso, agrumes & tartare d’avocat

12.00

3.00

Pâtes Pesto 16.00

Nos plats sont préparés à la minute, merci pour votre patience

Petite salade mêlée 5.00



POISSON

Pièce de bœuf suisse nature (150 g) 
Garniture du jour

22.00
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VIANDE

Pièce de bœuf suisse (150g)
Garniture du jour & beurre maison aux herbes

25.00

OMELETTES

Au fromage

Aux herbes

Au jambon

Toutes nos omelettes sont préparées avec 3 œufs
et sont accompagnées d’une salade

Nature 9.00

9.00

12.00

12.00

Filets de perches
Pommes de terre country & légumes du jour

20.00

Roastbeef sauce tartare (150g)
Pommes de terre country & salade

22.00

Nos plats sont préparés à la minute, merci pour votre patience



DESSERTS
Diverses pâtisseries vous sont proposées
dans notre vitrine. 
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BOISSONS CHAUDES
2.50Café, expresso et ristretto

3.10Renversé

Cappuccino

Ovo/chocolat chaud ou froid

Thé et infusions

3.10

3.10

2.50

Tous les thés et infusions en théière 5.50
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BOISSONS FROIDES

Sélection de sirops - sur demande

Sélection de jus de fruits - sur demande
2dl - 2.50

Eau gazeuse

Soda fruité - grapefruit gazéfié

Coca Cola - classique ou zéro  

Thé froid - pêche ou citron

Bouteille

3dl - 1.30

3dl - 3.30

Lait

5dl - 3.80

Verre

Coca, Coca zéro, eau gazeuse



SNACKING
Délice au beurre 2.50

Pain aux graines 

2.70

BOULANGERIE
Petit-déjeuner -  de 08h00 à 11h 

Deux sortes de pain, confitures, beurre,
jus de fruits, thé ou café

7.00

1.00

Croissant au jambon

Croque-monsieur

Panini nature

Panini Jambon cru 

Viennoiseries

Croissant au beurre

Pain au chocolat

Escargot aux raisins
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Pain au lait 4.50

5.50

5.50

Croque-monsieur avec salade 8.50

6.50

8.00

1.80

2.50

(salami, jambon cuit, fromage)

(salami, jambon cuit, fromage)

(tomate, mozzarella, pesto) 

(tomate, mozzarella, pesto, jambon cru) 



AU GRAIN DE SEL - LAUSANNE________ ________

ORIGINE DES VIANDES

Toutes nos viandes sont d'origine suisse, sauf
indication contraire.

ALLERGIES
NOUS SOMMES À L’ÉCOUTE

Chère cliente, cher client, 

Sur demande, nos collaborateurs vous donneront
volontiers des informations sur les mets qui
peuvent déclencher des allergies ou des
intolérances. 

Votre Restaurateur


