9.2026 PROGRAMME HEBDOMADAIRE
GRAAP-VEVEY / ATELIER ANIMATION

ACTIVITES REGULIERES

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
9h - 12h
10h30 - 11h30 9h30 - 12h EspaceGantact 9h30 - 11h30
| Activité Avec Franziska 9h - 12h Activits
Tpro Ctl\flte Explorer sa créativité |  Activités libres . Ct.IVIte
théatrale mosaique a travers l'art jardinage
(sur inscription)
14h - 16h30
14h - 15h 14h - 16h Activité perles |14h30 - 15h45
Groupe Activité Atelier fermé Groupe de
écriture pétanque 14h - 16h30 marche

Activité couture

ACTIVITES LIBRES

9h - 12h, 13h30 - 16h30 A I'animation
Jeux, dessin, mandalas, lecture... Quai de la Veveyse 4

Lundi, mardi, jeudi, vendredi

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS —
Graap-Vevey - Quai de la Veveyse 4 - 1800 Vevey _ ruu groupe daccueil et
Tél. 021 64316 40 - graap.ch

d'action psychiatrigue




